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Titel : Halswirbelplatte 




Beschrelbung 

Die Erfindung betrifft eine Halswirbelplatte fur die 
Osteosynthese mit wenigstens zwei Auf nahmeoff nungen fur die 
Schraubenkopfe von Knochenschrauben zum Befestigen der 
Halswirbelplatte an zwei Halswirbeln, wobei die 
Auf nahmeoff nungen im distalen Bereich uber ihren Umfang eine 
Riffelung, insbesondere Langsrif f elung, aufweisen. Die 
Erfindung betrifft auch eine Knochenschraube, insbesondere fur 
eine derartige Halswirbelplatte, mit einem Schraubenkopf und 
einem ein Gewinde aufweisenden Schraubenschaf t , wobei der 
Schraubenkopf an seinem Aufienumfang eine Riffelung, 
insbesondere Langsrif f elung, aufweist. 



Knochenplatten sind allgemein bekannt, zum Beispiel aus der DE 
199 50 270 Al. Derartige Knochenplatten werden zum Beispiel an 
Wirbeln befestigt, urn die Wirbel zu orientieren und zu 
stabilisieren . Hierfur werden die einzelnen Knochenplatten 
liber Stabe miteinander verbunden, wobei die Stabe an den 
Knochenplatten befestigt, insbesondere festgeklemmt werden. 

Zum Befestigen der Knochenplatten an den Wirbeln werden 
Knochenschrauben verwendet, die die Knochenplatten 
durchdringen und in den Wirbel eingeschraubt werden. Die 
Knochenplatte wird in der Regel mittels des Schraubenkopf es 
f estgehalten . 

Aus der US 5,275,601 ist ebenfalls eine Knochenschraube 
bekannt, die mit ihrem, eine Riffelung aufweisenden, konischen 
Schraubenkopf in einer Auf nahmeof f nung einer Platte ruht. Die 
Pla£te wird mit diesen Schrauben am Knochen befestigt. 

^eiden Knochenplatten liegt die Aufgabe zugrunde, die am 
Knochen wirkenden Krafte optimal aufnehmen zu konnen, so dass 
sie entweder auf einen benachbarten Knochen oder Knochenteil 
Oder auf Korrektur- oder Fixierstabe ubertragen werden konnen. 
Hierfur ist es unbedingt erf orderlich, dass der Schraubenkopf 
optimal in der Auf nahmeof f nung der Knochenplatte liegt, was 
bedeutet, dass ein Spiel zwischen Schraubenkopf und 
Auf nahmeof f nung auf jeden Fall vermieden werden muss. Eine 
Sicherung gegen unbeabsichtigtes Herausdrehen wird bereits 
durch die Riffelung, die sich am Innenumfang der 
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Aufnahmeof fnung und/oder am Aulienumf ang des Schraubenkopf es 
bef indet , geschaf f en . 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein System 
bereitzustellen, bei welchem eine grofiere Sicherheit fur eine 
innige Verbindung, das heifit eine optimale Anlage der 
Aufienumf angsf lache des Schraubenkopf es an der 
Innenumf angsf lache der Aufnahmeof fnung der Knochenplatte, 
^^^besteht 

Diese Aufgabe wird mit einer Halswirbelplatte der eingangs 
genannten Art erf indungsgemafl dadurch gelost, dass die Tiefe 
der Riffelung von proximal nach distal zunimmt . 

Bei der erf indungsgemaiien Halswirbelplatte sind ebenfalls 
Riffelungen am Innenumfang der Aufnahmeof fnung vorgesehen, 
jedoch ist die Tiefe der Riffelung nicht konstant, sondern 

i 

nimmt in distal.er Richtung zu. Die Riffelung kann sich uber 
^^die gesamte Lange der Aufnahmeof fnung erstrecken, wobei dies 
jedoch nicht unbedingt erforderlich ist. Der Vorteil der 
erf indungsgemaiien Halswirbelplatte besteht darin, dass der 
Schraubenkopf an der proximalen Seite der Aufnahmeof fnung liber 
einen groften Bereich der Innenumf angsf lache f ormschlussig 
anliegt. Dieser Bereich fur die f ormschllissige Anlage nimmt 
allmahlich in distaler Richtung ab. Durch die innige Anlage 
des Schraubenkopf es im proximalen Bereich wird gewahrleistet , 
dass die Knochenplatte in unmittelbarer Nachbarschaf t zum 
Knochen optimal f ormschlussig von der Knochenschraube gehalten 



wird. Hierciurch werden die am Knochen auftretenden Krafte' 
unmittelbar an der Knochenoberf lache uber die Knochenschraube, 
das heifit uber den Schraubenkopf , in die Knochenplatte 
eingeleitet. Der Vorteil wird darin gesehen, dass keine 
Biegemomente auf die Schraube wirken und diese deshalb kleiner 
dimensioniert werden kann. Dies ist vor allem im Bereich der 
Halswirbel wichtig, da dort die Wirbel kleine Abmessungen 
aufweisen und daher groft dimensionierte Implantate nicht 
verwendet werden konnen. 

Um den Sitz der Knochenschraube, insbesondere deren Form- 
schluss zu verbessern, erweitern sich die Auf nahmeof f nungen in 
der Halswirbelplatte in distaler Richtung. Vorteilhaft sind 
die Auf nahmeof f nungen konisch oder kalottenf ormig ausgebildet. 
Dadurch kann der Schraubenkopf in der Halswirbelplatte 
versenkt werden und legt sich beim Anziehen der Schraube 
f ormschlussig an der Innenumf angsf lache der Auf nahmeof fnung 
an . 

Mit Vorzug ist die Riffelung keilf ormig ausgestaltet . Dies hat 
den Vorteil, dass die Keilflanken, welche in den Innenraum der 
Aufnahmeof fnung gerichtet sind, sich in die Auflenoberf lache 
des Schraubenkopf es eingraben konnen, beziehungsweise sich mit 
dem Schraubenkopf verhaken konnen. Hierdurch wird eine 
Ausdrehsicherung geschaffen. 

Bei einem bevorzugten Ausf uhrungsbeispiel der Halswirbelplatte 
sind vier Auf nahmeof f nungen vorgesehen, die sich in den 



Eckbereichen der Halswirbelplatte befinden. Auf diese Weise 
konnen zwei benachbarte Halswirbel mit jeweils zwei 
Knochenschrauben an der Halswirbelplatte befestigt werden.- 
Somit konnen nicht nur Zug- und Druckkrafte, sondern auch 
Torsions- uns Scherkrafte ubertragen werden. 

Bei einer Weiterbildung ist vorgesehen, dass in der zentralen 
Mitte der Halswirbelplatte eine weitere Auf nahmeof f nung 
vorgesehen ist. In diese weitere, zentrale Auf nahmeof f nung 
kann ebenfalls eine Knochenschraube eingedreht werden, so dass 
insbesondere bei unvollstandigen Wirbeln oder schwer 
zuganglichen Wirbeln eine weitere Moglichkeit besteht, diesen 
Wirbel mit der Halswirbelplatte zu verbinden. 

Die oben genannte Aufgabe wird aufterdem mit einer 
Knochenschraube der eingangs genannten Art erf indungsgemafi 
dadurch gelost, dass die Riffelung uber deren Lange gesehen, 
eine sich andernde Tiefe aufweist. 

Auf diese Weise wird auch, wie bei der Innenumf angsf lache der 
Aufnahmeof f nung der Halswirbelplatte, an der - 
Aufienumfangsf lache des Schraubenkopf es der tragende Bereich, 
mit welcher der Schraubenkopf an der Innenumf angsf lache der 
Auf nahmeof f nung f ormschlussig anliegt, vergrofiert . Auf diese 
Weise kann auch seitens der Knochenschraube die Sicherheit fur 
eine optimale Kraf tubertragung zwischen dem Wirbel und der 
Halswirbelplatte erhoht werden. 
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Bei einer Weiterbildung ist vorgesehen, class der Schraubehkopf 
im Wesentlichen kegelstumpff ormig ist und die Tiefe der 
Riffelung von proximal nach distal zunimmt . Dies hat den 
Vorteil, dass der tragende Bereich, das heiftt der 
f ormschlussig an der Innenumf angsf lache der Auf nahmeof f nung 
anliegende Bereich des Schraubenkopf es, sich im proximalen 
Bereich befindet. Auf diese Weise werden, wie bereits oben 
erwahnt, die Krafte vom Wirbel unmittelbar an der 

•Wirbeloberf lache in die Halswirbelplatte eingeleitet. Die 
Abstutzung des Wirbels erfolgt daher ohne nennenswerte 
Biegekrafte auf die Knochenschrauben, die daher relativ klein 
dimensioniert werden konnen. 

Bei einer anderen Ausf uhrungsf orm ist vorgesehen, dass der 
Schraubenkopf im Wesentlichen kugelformig ist und die Tiefe 
der Riffelung jeweils von den Polen in Richtung des 
Grofikreises zunimmt. Die einzelnen Einschnitte der Riffelung 
sind bei dieser Ausf uhrungsf orm im Wesentlichen 
kugelsegmentf ormig ausgebildet, so dass der Schraubenkopf 
sowohl im distalen Bereich als auch im proximalen Bereich 
grofie, tragende Flachen besitzt. 

Mit Vorzug wird die Langsrif f elung von keilf ormigen, im 
Wesentlichen in Langsrichtung verlaufenden Einschnitten 
gebildet, wobei die einzelnen Einschnitte einen Abstand 
zueinander aufweisen. In Umf angsrichtung gesehen, liegen 
zwischen den Einschnitten der Riffelung einschnittf reie 
Bereiche. Diese einschnittf reien Bereiche dienen ebenfalls zur 



f ormschliissigen Anlage des Schraubenkopf es an cler 
Innenumf angsf lache der Auf nahmeof f nung der Halswirbelplatte, 
wodurch zum einen das Eindrehen der Schraube erleichtert wird, 
das heiftt, das Eindrehen der Schraube wird durch die 
Riffelungen an der Innenumf angsf lache der Auf nahmeof f nung bzw. 
an der Auflenumf angsf lache des Schraubenkopf es nicht behindert, 
zum anderen wird der Auf lagebereich vergroliert. 

•Vor zugsweise entspricht in Umf angsrichtung gesehen, die Lange 
des einschnittf reien Bereichs zwischen 0,3 und 2,0, 
insbesondere zwischen 0,5 und 1,0 der Lange des Einschnitts 
selbst. Bei kleinen bzw. schmalen einschnittf reien Bereichen 
kann der Schraubenkopf beim oder unmittelbar vor dem Ende des 
Eindrehens einfacher verformt werden, so dass er sich mit den 
Einschnitten bzw. mit der Riffelung in der Auf nahmeof f nung der 
Halswirbelplatte verhakt, und dadurch gegen ein Ruckdrehen 
gesich.ert ist. Bei groiien einschnittf reien Bereichen besitzt 
der Schraubenkopf relativ grolie Anlagef lachen, so dass eine 
^^^iOhe Sicherheit fur eine optimale Kraf tubertragung gegeben 
ist . 

Weitere Vorteile, Merkmale und Einzelheiten der Erfindung 
ergeben sich aus der nachf olgenden Beschreibung, in der unter 
Bezugnahme auf die Zeichnung besonders bevorzugte 
" Ausfuhrungsbeispiele im Einzelnen beschrieben sind. Dabei 
konnen die in der Zeichnung dargestellten, sowie in der 
Beschreibung und in den Anspruchen erwahnten Merkmale jeweils 
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einzeln fur sich oder in beliebiger Kombination 
erf indungswesentlich sein . 

In der Zeichnung zeigen: 

Figur 1 eine perspektivische Ansicht einer Halswirbelplatte 
mit eingesetzten Knochenschrauben; 

•Figur 2 eine vergrolierte Wiedergabe eines Eckbereichs der 
Halswirbelplatte, eine Auf nahmeof f nung zeigend; 

Figur 3 eine perspektivische Ansicht einer ersten 
Knochenschraube / und 

Figur 4 eine perspektivische Ansicht einer zweiten 
Knochenschraube . 

Die Figur 1 zeigt eine insgesamt mit 10 bezeichnete 
^^^Halswirbelplatte, die eine im Wesentlichen H-formige Grundform 
aufweist. In den Eckbereichen 12 sind Auf nahmeof fnungen 14 
(siehe Figur 2) vorgesehen, die zur Aufnahme von 
Schraubenkopf en 16 (siehe auch Figuren 3 und 4) von 
Knochenschrauben 18 dienen. Ferner weist die Halswirbelplatte^ 
10 in ihrer zentralen Mitte eine weitere Auf nahmeof f nung 14 
auf, in welcher eine weitere Knochenschraube 18 gelagert ist. 

Die Halswirbelplatte 10 dient zur Verbindung zweier 
Halswirbel, wobei in den einen Halswirbel zwei der 
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Knochenschrauben 18 und in den anderen Halswirbel die beiden 
anderen Knochenschrauben 18 eingedreht werden. Die zentrale 
Knochenschraube wird dann verwendet, wenn ein Halswirbel nicht 
vollstandig ist beziehungsweise in einen Halswirbel eine der 
in den Eckbereichen 12 gelagerten Knochenschrauben 18 nicht 
eingedreht werden kann. 

Wie aus Figur 2 ersichtlich, weist die Auf nahmeof f nung 14 eine 

• Innenumf angsf lache 20 auf, die mit einer Riffelung 22, 
insbesondere- einer Langsrif f elung, versehen ist. Dabei ist 
deutlich erkennbar, dass sich die Riffelung 22 ausgehend vom 
distalen Ende 24 der Auf nahmeof f nung 20 nicht vollstandig bis 
zum proximalen Ende' 26 erstreckt, sondern lediglich uber etwa 
80% der Dicke der Halswirbelplatte 10. AuBerdem ist erkennbar, 
dass sich die Tiefe der Riffelung 22 uber die Hohe der 
Auf nahmeof f nung 14 andert. Dabei nimmt die Tiefe vom 
proximalen Ende 26 in Richtung des distalen Endes 24 zu. Somit 
entsteht eine Riffelung 22 mit etwa keilformigen Einschnitten 
^^^23. Ferner ist erkennbar, dass zwischen einander benachbarten 
Einschnitten 28 einschnittf reie Bereiche 30 liegen. 
Diese einschnittf reien Bereiche 30 dienen zur f ormschlussigen 
Anlage des Schraubenkopf es 16 und zur. Kraf tubertragung 
zwischen Schraubenkopf 16 und Halswirbelplatte 10. 

* In der Figur 2 ist ferner erkennbar, dass die Breite der 
einschnittf reien Bereiche 30 in proximaler Richtung zunimmt, 
so dass im Bereich des proximalen Endes 26 der Schraubenkopf 
16 uber den ganzen Umfang f ormschlussig anliegt. 
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Die Figur 3 zeigt ein erstes Ausf iihrungsbeispiel einer 
Knochenschraube 18, die mit einem kegelstumpff ormigen 
Schraubenkopf 16 versehen ist. Am Aufienumf ang 32 ist der 
Schraubenkopf 16 mit einer Riffelung 34 versehen, deren Tiefe 
(radiale Dimension) sich in distaler Richtung vergrofiert. Auch 
diese Riffelung 34 wird von kugelsegmentf ormigen Einschnitten 
36 gebildet, die einen Abstand zueinander aufweisen, so dass 
.zwischen ihnen einschnittf reie Bereiche 38 liegen. Dieser 
einschnittf reie Bereich 38 besitzt eine Tragflache bzw. 
Anlagef lache, deren Breite sich in proximaler Richtung 
vergrofiert . 

Auch die Figur 4 zeigt eine Ausf uhrungsf orm einer 
Knochenschraube 18, die mit einem kugelf ormigen Schraubenkopf 
16 versehen ist. Der Auftenumfang 32 des Schraubenkopf es 16 ist 
ebenfalls mit einer Riffelung 34 versehen, die von 
kugelsegmentf ormigen Einschnitten 36 gebildet wird. Dabei 
|nimmt die Tiefe eines jeden Einschnitts 36 vom proximalen Ende 
des Schraubenkopf es 16 in Richtung des distalen Endes zun&chst 
einmal zu und ab dem Grofikreis (maximaler Durchmesser des' 
Schraubenkopf es 16) wieder ab. Zwischen den einzelnen 
Einschnitten 36 befindet sich ebenfalls ein einschnittf reier 
Bereich 38, dessen Breite vom Grofikreis ausgehend, in Richtung 
des proximalen Endes und in Richtung des distalen Endes 
zunimmt . 
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Die Riffelung 22 der Halswirbelplatte 10 sowie die Riffelungen 
34 der Knochenschraube 18 sind derart ausgebildet, dass sie 
ein Einschrauben der Knochenschraube 18 erlauben, jedoch eine 
Hemmwirkung in Gegenrichtung ausuben, so dass die 
Knochenschraube 18 daran gehindert wird, sich durch 
geringf ugiges Ausschrauben in der Auf nahmeof f nung 14 zu 
lockern. 
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Pa ten tan spr iiche 

1. Halswirbelplatte (10) far die Osteosynthese mit 
wenigstens zwei Auf nahmeof f nungen (14) fur die 
Schraubenkopf e (18) von Knochenschrauben (16) zum 
Befestigen der Halswirbelplatte (10) an zwei Halswirbeln, 
wobei die Auf nahmeof f nungen (14) im distalen Bereich liber 
ihren Umfang eine Rif f elung (22 ) , insbesondere 
Langsrif f elung, aufweisen, dadurch gekennzeichnet , dass 
die Tiefe der Riffelung (22) von proximal nach distal 
abnimmt . 

2. Halswirbelplatte nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass die Auf nahmeof f nungen (14) sich in distaler 
Richtung, insbesondere konisch oder kalottenf ormig, 
erweitern . 

3. Halswirbelplatte nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet , dass die Rif f elung • (22 ) 
keilf ormig ist. 

4. Halswirbelplatte nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass vier Auf nahmeof f nungen (14) 
vorgesehen sind, die sich in den Eckbereichen (12) der 
Halswirbelplatte (10) befinden. 

5. Halswirbelplatte nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass in der zentralen Mitte der 
Halswirbelplatte (10) eine weitere Auf nahmeof fnung (14) 
vorgesehen ist. 
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6. Halswirbelplatte nach einem cler vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet , dass die Riffelung (22) von 
keilf ormigen, im Wesentlichen in Langsrichtung 

verlauf enden, Einschnitten (28) gebildet wird, und die 
einzelnen Einschnitte (28) einen Abstand zueinander 
aufweisen, zwischen denen insbesondere einschnittsf reie 
Bereiche (30) liegen. 

7. Knochenschraube (18), insbesondere fur eine 
Halswirbelplatte (10) nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, mit einem Schraubenkopf (16) und einem ein 
Gewinde aufweisenden Schraubenschaf t , wobei der 
Schraubenkopf (16) an seinem Auftenumfang eine Riffelung. 
(34), insbesondere eine Langsrif f elung, aufweist, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Riffelung (34) uber deren Lange 
gesehen, eine sich andernde Tiefe aufweist. 

8. Knochenschraube nach Anspruch 7, wobei der Schraubenkopf 
(16) im Wesentlichen kegelstumpff ormig ist, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Tiefe der Riffelung (34) von 
proximal nach distal zunimmt . 

9. Knochenschraube nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Schraubenkopf (16) im Wesentlichen kugelf ormig 
ist und dass die Tiefe der Riffelung (34) jeweils von den 
Polen in Richtung des Groftkreises zunimmt. 

10. Knochenschraube nach einem der Anspruche 7 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Riffelung (34) von keilf ormigen, 
im Wesentlichen in Langsrichtung verlauf enden, 
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Einschnitten (36) gebildet wird, und die einzelnen 
Einschnitte (36) einen Abstand zueinander aufweisen. 

11. Knochenschraube nach einem der Anspruche 7 bis .10, 
dadurch gekennzeichnet , dass in Umf angsrichtung gesehen, 
zwischen den Einschnitten (36) der Riffelung (34) 
einschnittsf reie Bereiche (38) liegen. 

12, Knochenschraube nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, 
dass in Umf angsrichtung gesehen, die Lahge des 
einschnittsf reien Bereichs (38) zwischen 0,3 und 2,0, 
insbesondere 0,5 bis 1,0, der Lange eines Einschnitts 
(36) entspricht. 
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Zusaxnmenf assung 

Die Erfindung betrifft eine Halswirbelplatte fur die 
Osteosynthese mit zwei Aufnahmeoff nungen fur die 
Schraubenkopf e von Knochenschrauben zum Befestigen der 
Halswirbelplatte an zwei Halswirbeln, wobei die 
Aufnahmeoff nungen im distalen Bereich liber ihren Umfang eine 
Riffelung aufweisen und die Tiefe der Riffelung von proximal 
nach distal zunimmt. Die Erfindung betrifft auch eine 
'Knochenschraube mit einem Schraubenkopf und einem 
Schraubenschaf t, wobei der Schraubenkopf an seinem Aufienumfang 
eine Riffelung aufweist und die Riffelung uber deren Lange 
gesehen, eine sich andernde Tiefe besitzt. 



